Практическая работа «Развитие навыка коррекции эмоционального состояния партнера».
Цель: изучить приемы коррекции эмоционального состояния партнера.
Ход работы.
1. Дать определение что такое эмоциональное состояние.
2. Объяснить что значит коррекция эмоционального состояния.
3. Что нужно знать, чтобы предупредить возникновение собственных нежелательных эмоциональных состояний во время общения.
4.  Рассмотреть способы  управления эмоциональным состоянием партнера по общению.
5. Выполнить задание.  Заполнить таблицу. 
	Положительные эмоциональные состояния
	Отрицательные  эмоциональные состояния
	Нейтральные  состояния

	
	
	


6. Выполнить задание.  Заполнить таблицу. 
	Приемы, снижающие напряжение
	Приемы, повышающие напряжение

	
	



Работы выполняем в практических тетрадях. Фотографируем и присылаем на почту: skopinamar@yandex.ru 

